
18. ODPAD V DOMÁCNOSTIACH

Recyklácia odpadov z obalov potravín –
STARÝM VECIAM NOVÁ ŠANCA

Bez dobrej organizácie a zabehnutého systému je triede-

nie odpadu v domácnostiach nie veľmi príjemnou záleži-

tosťou. Stačí však málo – vymeniť starý smetný kôš za

nový  s priečinkami na triedenie rôznych druhov odpadov

a začať si všímať recyklačné značky na obaloch. Práve

tie nám prezradia, či obal patrí do komunálneho odpadu,

alebo ho môžeme po vytriedení opätovne recyklovať. 

ZBERNÉ HNIEZDO je miesto, kde sú postavené kon-

tajnery určené na triedenie odpadov. Bežné zberné

hniezdo obsahuje kontajnery na papier, plast a sklo. 

Na sídliskách sa používajú zberné kontajnery s farebným

značením. V menších obciach sa na triedený zber využí-

vajú farebné vrecia. Pri obidvoch spôsoboch triedenia je

hlavným cieľom oddeliť opätovne použiteľný odpad od

odpadu nerecyklovateľného a upraviť ho tak, aby pri pre-

prave zaberal čo najmenej miesta. Či už sa jedná o trie-

dený zber v meste alebo v obci, každý má vypracovaný

svoj vývozný harmonogram.

Bežná domácnosť v SR najviac

vyprodukuje bioodpad, odpad

z plastov a papiera.

Ak neviete kam s určitým od-

padom nahliadnite na web

stránku vašej samosprávy

(obce, mesta, mestskej časti),

ktorá má povinnosť zabezpečiť

štandardy triedeného zberu

(minimálne množstvo zberných

nádob a ako často je potrebné

zvážať) a o nastavených štan-

dardoch triedeného zberu obča-

nov informovať.  

ČO ROBIŤ, ABY SME MALI
ČO NAJMENEJ ODPADU: 

Noste si so sebou vždy vlastnú plátenú nákupnú

tašku.

Pri výbere potravín sa rozhodujte aj podľa toho, v čom

sú zabalené napr. uprednostnite vratné sklenené fľaše

pred jednorazovými plastovými obalmi.

Dajte veciam druhú šancu – každú vec, ktorú si zakú-

pite na burze alebo v bazáre, zachránite pred vyho-

dením na skládku.

Vyhýbajte sa tovarom na jedno použitie.

Nenakupujte veci, ktoré nepotrebujete iba preto, že

sú v zľave.

Nepodliehajte módnym trendom. Kupujte si výrobky

s nadčasovým dizajnom.

Umiestnite si na schránku informáciu o tom, že ne-

súhlasíte s vhadzovaním nevyžiadanej pošty a letá-

kov. 

Neodkladajte nepotrebné veci na nevhodné miesto,

napr. do pivnice, kde sa zmenia na nepoužiteľný

odpad. Radšej ich prostredníctvom inzercie ponúk-

nite niekomu, komu by  v danej chvíli poslúžili. 

Slovenská
poľnohospodárska
a potravinárska komora

45 % biologický odpad

20 % papier

12 % sklo

7 % plasty

4 % kovy

4 % textil

4 % anorganický odpad

3 % drevo, guma, koža

1% nebezpečný odpad

ČO SA NACHÁDZA V ODPADOVEJ NÁDOBE
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